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21. KOLLOQUIUM KOLOPROKTOLOGIE21. KOLLOQUIUM KOLOPROKTOLOGIE 
HELFEN SIE MIR, ICH TRAUE MICH NICHT MEHR AUS 
DEM HAUS“

Freitag, 09. April 2027
15:30 – 18:40 Uhr

Wissenschaftliche Organisation:

Prof. Dr. Heiner Krammer                                                                                                 
Gastroenterologie und Ernährungsmedizin   
am Dt. End- und Dickdarm-Zentrum Mannheim  
Bismarckplatz 1  
68165 Mannheim 
E-Mail: krammer@magendarm-zentrum.de

Prof. Dr. Marco Sailer                                                                                                 
Pfingstberg 28 
21029 Hamburg  
E-Mail: ma.sailer@proton.me

Veranstaltungsort: 
Dorint Hotel Pallas Wiesbaden 
Auguste-Viktoria-Str. 15 
65185 Wiesbaden

Als Eintrittsausweis zu der wissenschaftlichen Veranstaltung gilt Ihr  
Namensschild. Bitte tragen Sie dieses immer gut sichtbar.  
Beachten Sie, dass Begleitpersonen nicht zugelassen sind.

VORWORTVORWORT

Aktuelle Koloproktologie – vielfältig, praxisnah und mit Charme 

Wir heißen Sie herzlich in Wiesbaden willkommen und freuen uns auf einen  
informativen, inspirierenden und – ganz im Sinne unseres Mottos – charmanten 
koloproktologischen Nachmittag.  

Die Koloproktologie ist ein Fachgebiet mit großer fachlicher Vielfalt und unmit-
telbarer Bedeutung für die Lebensqualität unserer Patientinnen und Patienten. 
Das 21. Falk-Kolloquium „Aktuelle Koloproktologie“ möchte dieser Vielfalt erneut 
Raum geben – mit aktuellen Themen, unterschiedlichen Perspektiven und einem 
bewusst abwechslungsreichen Programm. 

Unter dem Motto „Enddarm mit Charme“ erwartet Sie ein Nachmittag, der 
Bewährtes und Neues miteinander verbindet. Wir werfen einen Blick auf die 
Anatomie und ihre klinische Bedeutung, beleuchten moderne und bewährte 
pharmakotherapeutische Ansätze und widmen uns häufigen, aber nicht immer 
einfachen proktologischen Fragestellungen. 

Darüber hinaus geht es um aktuelle Entwicklungen bei entzündlichen Enddarm-
erkrankungen, digitale Anwendungen und DiGA sowie um die Frage, welchen 
Stellenwert die Darmhypnose in der modernen Patientenversorgung einnehmen  
kann. Den Abschluss bildet unser traditionelles Update mit den wichtigsten  
Publikationen des vergangenen Jahres. 

Wir freuen uns auf interessante Vorträge, anregende Diskussionen und vor allem 
auf den persönlichen Austausch mit Ihnen. Denn gute Koloproktologie lebt nicht 
nur von wissenschaftlichen Erkenntnissen, sondern ebenso vom gemeinsamen 
Gespräch und von der Erfahrung aus der täglichen Praxis.

Prof. Dr. Heiner Krammer, Mannheim                   Prof. Dr. Marco Sailer, Hamburg
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Freitag, 09. April 2027Freitag, 09. April 2027 
15:30 – 18:30 Uhr  

15:30 Begrüßung und Einführung 
Heiner Krammer, Mannheim

Aktuelle Koloproktologie - Teil 1

Vorsitz Ulrike Soetje, Wiesbaden; Mirko Pisek, Münster

15:35 Enddarm mit Charme

Aus der Sicht des Anatomen 
Thilo Wedel, Kiel

Aus Sicht des Influencer (Podcaster)  
Ingo Alldinger, Düsseldorf

16:15 Pharmakotherapie in der Proktologie:  
Von Zinkpaste bis Dilzemsalbe 
Gerd Kolbert, Hannover

16:35 Marisken – kein Krankheitswert!?  
Differentialdiagnosen und Therapieoptionen 
Daniel Sterzing, Berlin

16:55 Pause

Aktuelle Koloproktologie - Teil 2

Vorsitz Marco Sailer, Hamburg; Robert Ehehalt, Heidelberg

17:10 Entzündliche Enddarm-Erkrankungen: Rektale Therapien – 
Tipps und Tricks  
Niels Teich, Leipzig

17:30 Apps und DiGA´s in der Koloproktologie  
Heiner Krammer, Mannheim

17:50 Darmhypnose: Auch wichtig für Enddarm-Patient:innen?  
Martin Storr, Starnberg

18:10 Update 2027: Die wichtigsten Publikationen des Vorjahres in  
der Proktologie  
Oliver Schwandner, Regensburg

18:30 Schlussworte 
Marco Sailer, Hamburg
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VERZEICHNIS DER MITWIRKENDENVERZEICHNIS DER MITWIRKENDEN

PD Dr. Ingo Alldinger                                                                                                   
Coloproktologisches Zentrum Düsseldorf 
Schadow Arkaden 
Schadowstr. 11b 
40212 Düsseldorf

Prof. Dr. Robert Ehehalt                                                                                                
Praxis für Gastroenterologie 
Bergheimer Str. 59-61 
69115 Heidelberg

Dr. Gerd Kolbert                                                                                                   
edh – End- und Dickdarmzentrum 
Hannover 
Hildesheimer Str. 6 
30169 Hannover

Prof. Dr. Heiner Krammer                                                                                                    
Gastroenterologie und Ernährungsmedizin   
am Dt. End- und Dickdarm-Zentrum  
Mannheim  
Bismarckplatz 1  
68165 Mannheim

Mirko Pisek                                                                                                       
End- und Dickdarmzentrum Münster 
Warendorfer Str. 185 
48145 Münster

Prof. Dr. Marco Sailer                                                                                                       
Pfingstberg 28 
21029 Hamburg

Prof. Dr. Oliver Schwandner                                                                                                    
Krankenhaus Barmherzige Brüder  
Regensburg 
Enddarmzentrum / Klinik für  
Allgemein- und Viszeralchirurgie 
Prüfeninger Str. 86 
93049 Regensburg        

Dr. Ulrike Soetje    
Abteilung für Koloproktologie 
St. Josefs-Hospital Wiesbaden 
Beethovenstr. 20 
65189 Wiesbaden

Dr. Daniel Sterzing    
Proktologisches Zentrum Berlin 
Fasanenstr. 60 
10719 Berlin

Prof. Dr. Martin Storr    
Internistenzentrum –  
MVZ Gauting-Starnberg 
Zentrum für Endoskopie 
Oßwaldstr. 1 
82319 Starnberg

Prof. Dr. Niels Teich    
Internistische Gemeinschaftspraxis 
für Verdauungs- und 
Stoffwechselerkrankungen 
Nordstr. 21 
04105 Leipzig 

Prof. Dr. Thilo Wedel                                                                                        
Anatomisches Institut/Zentrum für  
Klinische Anatomie 
Universität Kiel 
Otto-Hahn-Platz 8 
24118 Kiel


